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Pourquoi une filière gériatrique?
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• Syndrome clinique
• ↓!   Capacités physiologiques de réserve qui altère les mécanismes 

d’adaptation au stress
• Modulée par :

• Comorbidités, des facteurs psychologiques, sociaux, économiques et 
comportementaux

• Marqueur de risque de mortalité et d’événements péjoratifs
• chutes, hospitalisation, dépendance…

• L’âge:
• déterminant de la fragilité
• mais n’explique pas à lui seul ce syndrome

• Processus réversible si repérage et prise en charge précoce

C’est quoi le syndrome de fragilité?
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Schéma de la fragilité

D’après Buchner et al. Age Ageing 25:386-91.1996
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Evaluation gériatrique approfondie



1. Assurer une prise en charge globale et un parcours cohérent et fluide 
du patient âgé

2. Favoriser le maintien de l’autonomie et la qualité de vie

3. Promouvoir la culture gériatrique

4. Promouvoir la coordination entre les services et la ville

Objectifs de la filière gériatrique à HE
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Organigramme de la filière de Gériatrie
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Equipe mobile gériatrique (EMOG)
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Rôle:
• Apporter l’expertise gériatrique dans tous les services « non gériatriques »

o Notamment aux urgences en collaboration avec l’infirmière des urgences (IGU)

Actions:
• Dispenser une évaluation gériatrique approfondie

o Bilan pré-TAVI
o Bilan onco-gériatrique
o Evaluation pré-/postopératoire

• Adaptation et orientation thérapeutique
• Aide à l’élaboration du projet de soins et à la préparation de la sortie

Elle est constituée de 3 gériatres et d’une cadre infirmière gériatrique



Rôle:
• Centre de prévention, de diagnostic et d’évaluation du patient âgé 

Evaluation pluridisciplinaire en une journée

Motifs d’adressage:
1. Evaluation gériatrique approfondie/ Bilan de fragilité
2. Bilan oncogériatrique
3. Bilan cognitif
4. Bilan de chute

• Demande d’admission:
• Le médecin référent ou médecin généraliste envoie un courrier 

motivant sa demande à l’adresse mail:
• Hdjgeria@hopital-europeen.fr
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Hôpital de jour
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Rôle:
• Bilan gériatrique et diagnostique
• Assurer la continuité de la prise en charge
• Suivi post-hospitalisation et post-HDJ
• Ajustement thérapeutique

Prise de rendez-vous: 
• Doctolib 
• Secrétariat (Mme Chikhi): 04.13.42.75.41
→ Docteur Valérie Leonart - Laborier
→ Docteur Katja Magalon

Consultations externes
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SIMA (Service d’investigation médicale aiguë)
• Unité de médecine polyvalente et gériatrique
• Hospitalisation complète, 35 lits
• mode d’entrée prioritairement par le biais des urgences

… et depuis 2023

MAG (Médecine aiguë gériatrique)

Court séjour gériatrique (CGS)
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MAG

• Médecine aigue gériatrique 

• Admission directe pour les personnes âgées de plus de 75 ans 

• 26 lits depuis janvier 2024 



MAG

• Objectifs : 

• Améliorer la prise en charge territoriale

• Eviter le passage aux urgences

• Diminuer la durée d’hospitalisation



MAG

• Admission par teléphone ou mail :

• 04 13 42 78 35 ou Mag@hopital-europeen.fr

• Admission dans les 48 H
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