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Epidémiologie
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Diagnostic
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SYMPTÔMES

AEG 
 Amaigrissement

Perte d’autonomie
Douleur

Fièvre/Sueurs nocturnes
Troubles dig, uro, pneumo

Saignements

EXAMENS 
PARACLINIQUES

Bilan biologique
Examen d’imagerie

Preuve 
anatomopathologique

RDV 
ONCOLOGUE

Parcours « urgence » diagnostique
 Sein, Rein, Testis, Poumon, Foie, 

Pancréas, Rectum, Ovaire, 
Oncodermato

 urgenceorgane@hopital-
européen.fr



Défis pour l’oncologue
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1) Retard de prise en charge : Absence de dépistage / Diagnostic retardé
2) Protocoles thérapeutiques actuels complexes et innovants : chirurgie, chimiothérapie 

standard, radiothérapie, thérapies ciblées, immunothérapie, hormonothérapie
3) Polymédication (interactions médicamenteuses / phytothérapie++)
4) Population hétérogène : Âge similaire mais réserve physiologique différente
5) Fausses croyances : « la chimiothérapie va me tuer »
6) Manque de représentation dans les essais thérapeutiques



Evaluation Oncogériatrique
Demande faite par l’oncologue ou le chirurgien avec propositions thérapeutiques 
envisagées une fois le diagnostic posé
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1) Qui? Score G8 : 4mn/8 questions

2) Où? En hospitalisation (EMOG) ou en HDJ oncogériatrie

3) Comment? Evaluation gériatrique approfondie

4)   Pourquoi? 
 Identifier les fragilités et/ou syndromes gériatriques
 Balance bénéfice/risque du traitement (diag personnalisé)
 Elaborer un plan coordonné de soins (actions à domicile)



Comment? 
Evaluation Gériatrique approfondie
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Essais thérapeutiques
Faible représentation!
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Étude ADAGE PRODIGE34 : étude de phase 3 randomisée 
évaluant la chimiothérapie adjuvante après résection d’un 
cancer du côlon de stade III, chez des patients de 70 ans et 
plus.



Conclusion
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• Le cancer est une pathologie du patient âgé
• Population hétérogène  Personnalisation des soins
• Comorbidité, autonomie et nutrition liés à la survie en 

oncologie digestive
• Bénéfice des interventions oncogériatriques (PPS)


