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Octobre Rose 2022 : I’Hépital Européen renouvelle
son engagement pour la 13 année consécutive !

Dans le cadre de la campagne nationale « Octobre Rose », en faveur du dépistage organisé du cancer
du sein, I'Hopital Européen déploie un panel d’actions ayant pour objectif de sensibiliser le public sur

la nécessité du dépistage du cancer du sein.

Contre le cancer du sein, la meilleure arme c’est le dépistage !
Le cancer du sein est le plus fréquent et le plus meurtrier des cancers féminins. Chaque année, pres
de 59 000 nouveaux cas sont détectés et plus de 12 000 femmes y succombent.
C'est pourquoi un dépistage gratuit est proposé tous les deux ans a toutes les femmes de 50 a 74 ans.
Plus le cancer du sein est détecté tot, plus il se soigne facilement et plus les chances de guérison sont

élevées.

Source : Institut National du Cancer

Des animations originales pour une mobilisation massive
En symbole de mobilisation générale pour la cause, |’établissement proposera diverses animations
aux patients, aux usagers et a ses professionnels :
X 01 au 31 octobre | Habillage des services
Les services de médecine ambulatoire, imagerie de la femme et hospitalisation oncologie se
pareront en rose en signe de mobilisation.
R 03 octobre de 10h a 15h | Stands d’information animés par nos professionnels de santé et
partenaires
o Des stands de sensibilisation au dépistage organisé du cancer du sein,
o Un atelier « palpaction » pour apprendre les gestes d’autopalpation des seins,
o Un défi sportif au profit de la Ligue contre le cancer (1km parcouru sur nos vélos = 1€),
o Un« Menu Rose » proposé a la cafétéria de I’hopital et sur les plateaux repas des patients,
R 05 octobre a partir de 14h | Jacky passe la ligne d’arrivée
Jacky a réalisé un tour de France a vélo* avec pour objectif de collecter des dons en faveur de la
lutte contre le cancer du sein. Au total, il a parcouru 6 000 km !
Son retour est prévu pour le mercredi 5 octobre, a partir de 14h, sur le parvis de ’Hopital

Européen. Un comité d’accueil est prévu pour |’occasion.

* Tour de France organisé par le 3C12 Marseille - Etang de Berre

R 30 septembre au 14 octobre | Exposition des ceuvres de Marie Nicolet

R 20 octobre | Soirée de formation continue a destination des professionnels de santé
« Dépistage et innovations thérapeutiques dans le traitement du cancer du sein »
+ d’infos et inscriptions : https://bit.ly/3BQbv59



https://bit.ly/3BQbv59
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Un maillage de partenaires au service des femmes

L’association Siel Bleu, organise des séances d’activité physique adaptée pour les patients atteints
de cancer, dans ’établissement.

Ces séances gratuites permettent aux patients de se rencontrer et d’échanger tout en pratiquant une

activité physique adaptée.

La Ligue contre le cancer, acteur majeur dans la lutte contre le cancer, agit au plus prés des patients
et propose un ensemble de services dans chaque département : soutien financier, accés au prét,
activité physique adaptée, aide psychologique, soin socio-esthétique, amélioration du confort a

’hopital, aide-ménageére...

Dépistage des cancers - Centre de coordination Sud PACA, unique acteur régional missionné par le
Ministere de la Santé pour organiser les programmes de dépistage des cancers du sein, colorectal et

du col de l'utérus.

L’association Onco-Partage, propose gratuitement aux patients des séances de soins de support
(socio-esthétique, ateliers cuisine, sophrologie,...) et des séances d’éducation thérapeutique.
L’association participe également a la diffusion des informations validées relatives aux cancers

(dépistage, formations,...).

L’association SOS cancer du sein a pour vocation d’aider les femmes atteintes d’un cancer du sein
ou d’un cancer gynécologique, et leur entourage, a vivre la maladie du mieux possible. Pour ce faire,
[’association propose gratuitement des séances d’activité physique adaptée (yoga, danse, tir a ’arc,...)
et des activités de « mieux-étre » (réflexologie, soins esthétiques, art-thérapie, week-end bien étre,

groupe de parole,...).

La communauté professionnelle territoriale de santé des 2™ et 3*™ arrondissement de Marseille,
réunit les différents acteurs de la santé afin d’améliorer ’accés aux soins de la population, organiser
des parcours pluri professionnels autour du patient et développer des actions territoriales de

prévention.
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